DILNIK

19.10.-25.10.2026

DOM STAREJSIH OBEANOV
-Not -

MLEKA, TOPLI NAPITKI
(1379)

NAPITKI (1,3,7,9)

EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI

137

ZOLENA-ZELODENA

KROMPIR Z ZELENJAVO AL
MLECNO I1Z EKO MLEKA, TOPLI
NAPITKI (1,3,7,9)

OBARA, KRUH ALI MLECNO 1Z
EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI
(1,3,7,9)

HRENOVKA, NAMAZ, KRUH
ALI MLEENO 1Z EKO MLEKA,
TOPLI NAPITKI (1,3,7,9)

—

MLEKA, TOPLI NAPITKI

(1,3,7,9)

OBROK VRSTA Ponedeljek, 19. 10. Torek, 20. 10. Sreda, 21. 10. Cetrtek, 22. 10. Petek, 23. 10. Sobota, 24. 10. Nedelja, 25. 10.
ZDENKA SIR AL MASLO IN__ | TUNIN NAMAZ ALI MASLO IN | SALAMA, SIR ALl MASLO IN PASTETA AL MASLO IN TAMAR ALI MASLO IN PASTETA ALl MASLO IN SALAMA, SIR ALl MASLO IN
TR MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, TOPLI NAPITKI, | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, TOPLI NAPITKI,
B NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,4,7) KRUH (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) KRUH (1,3,7)
ZDENKA SIR ALl MASLO IN__ | TUNIN NAMAZ ALl MASLO IN | SALAMA, SIR ALl MASLO IN PASTETA ALl MASLO IN TAMAR ALl MASLO IN PASTETA ALl MASLO IN SALAMA, SIR ALl MASLO IN
AVGIGEER MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, DIETNI KRUH, | MARMELADA, TOPLI NAPITKI, | MARMELADA, DIETNI KRUH, | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, DIETNI KRUH, | MARMELADA, TOPLI NAPITKI,
ZAJITRK = NAPITKI (1,3,7) TOPLI NAPITKI (1,3,4,7) DIETNI KRUH (1,3,7) TOPLI NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) TOPLI NAPITKI (1,3,7) DIETNI KRUH (1,3,7)
MALICA SLADKORNI LCA JOGURT (7) SADJE GR3KI JOGURT (7) SADJE KEFIR(7) SADJE SADJE
ZDENKA SIR ALl MASLO IN__ | TUNIN NAMAZ ALl MASLO IN | SALAMA, SIR ALl MASLO IN PASTETA ALl MASLO IN TAMAR ALl MASLO IN PASTETA ALl MASLO IN SALAMA, SIR ALl MASLO IN
S OLENAZEIODENA MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, TOPLI NAPITKI, | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, KRUH, TOPLI | MARMELADA, TOPLI NAPITKI,
= NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,4,7) KRUH (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) NAPITKI (1,3,7) KRUH (1,3,7)
ZELENJAVNA JUHA, RAZNICI, | KOSTNA JUHA, ZREZEK V RICET, KRUH, PECIVO KOSTNA JUHA, CUFTIV ZDROBOVA JUHA, PECENA | ZELENJAVNA JUHA, VAMPI, GOVEJA JUHA, KUHANA
ST ZELENJAVNI RIZ, SOLATA, | OMAKI, TLAGEN KROMPIR, (1,3,7,9) OMAKI, PIRE KROMPIR, EKO  |POSTRY, BLITVA S KROMPIRIEM, | POLENTA, PUDING (1,3,7,9) GOVEDINA, PRAZEN
- JOGURT (1,3,7,9) SOLATA, SADJE (1,3,7,9) SADJE (1,3,7,9) VINO ALI SOK (1,3,7,9) KROMPIR, HREN, VINO ALI
SOK (1,3,7.9)
ZELENJAVNA JUHA, RAZNICI, | KOSTNA JUHA, ZREZEK V RICET, KRUH, PECIVO KOSTNA JUHA, CUFTIV ZDROBOVA JUHA, PECENA | ZELENJAVNA JUHA, VAMPI, GOVEJA JUHA, KUHANA
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA, | OMAKI, TLAGEN KROMPIR, (1,3,7,9) OMAKI, PIRE KROMPIR, EKO  |POSTRY, BLITVA S KROMPIRIEM, | ~ POLENTA, GRSKI JOGURT GOVEDINA, PRAZEN
KOSILO SLADKORNA JOGURT (1,3,7,9) SOLATA, SADJE (1,3,7,9) SADJE (1,3,7,9) VINO ALI SOK (1,3,7,9) (1,3,7,9) KROMPIR, HREN, VINO ALI
SOK (1,3,7,9)
ZELENJAVNA JUHA, RAZNICI, |KOSTNA JUHA, DIETNI ZREZEK | MINESTRA Z DIETNIM _ [KOSTNA JUHA, DIETNI CUFTI V] ZDROBOVA JUHA, PECENA ZELENJAVNA JUHA, RAGU, GOVEJA JUHA, KUHANA
oL . ZELENJAVNI RIZ, KUHANA | V OMAKI, TLACEN KROMPIR, | MESOM. KRUH. PECIVO | OMAKI, PIRE KROMPIR, EKO  |POSTRV, BLITVA S KROMPIRIEM, |  POLENTA, PUDING (1,3,7,9) GOVEDINA, PRAZEN
ZOLCNA -ZELODCNA SOLATA, JOGURT (1,3,7,9) | KUHANA SOLATA, SADJE i1 3.7 9') SADJE (1,3,7,9) VINO ALI SOK (1,3,7,9) KROMPIR, NAMAZ, VINO ALI
(1,3,7,9) = SOK (1,3,7,9)
FIZOL S KROMPIRIEM IN | OBARA, KRUH ALI MLECNO IZ [ PISGANCIA JETRCA V OMAKI, | TESTENINE Z DROBTINCAMI, | SMOREN ALI MLECNO IN | SADNA SKUTA ALI MLECNO IZ | RIZEV NARASTEK ALI MLEENO
OCVIRKI ALI MLEENO IZ EKO | EKO MLEKA, TOPLINAPITKI | KRUH ALI MLEENO IZEKO | SOLATA ALI MLEENO I1Z EKO TOPLI NAPITKI (1,3,7) EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI |1Z EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI
NAVADNA MLEKA, TOPLI NAPITKI (1,3,7,9) MLEKA, TOPLI NAPITKI MLEKA, TOPLI NAPITKI (1,3,7,9) (1,3,7,9)
(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
FIZOL S KROMPIRIEM IN OBARA, DIETNI KRUH ALl | PISCANCIA JETRCA V OMAKI, | TESTENINE Z DROBTINCAMI, | DIETNI SMOREN ALI MLECNO | SADNA SKUTA ALI MLEENO IZ |RIZEV NARASTEK ALI MLECNO
VECERJA STADKORTE OCVIRKI ALI MLEENO IZ EKO |MLEENO 1Z EKO MLEKA, TOPLI | DIETNI KRUH ALI MLEENO 1Z | SOLATA ALIMLEENO 1ZEKO |  INTOPLINAPITKI (1,3,7) | EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI |iZ EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI

(1,3,7,9)

L (1.2.79)
TESTENINE Z DROBTINCAMI,

KUHANA SOLATA ALI MLEENO
1Z EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI
(13749)

DIETNI SMOREN ALI MLEENO
IN TOPLI NAPITKI (1,3,7)

SADNA SKUTA ALI MLEENO 1Z
EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI
(1,3,7,9)

RIZEV NARASTEK ALI MLEENO
1Z EKO MLEKA, TOPLI NAPITKI
(1,3,7,9)

Podatek o alergenih, ki jih posamezna jed vsebuje, je razviden iz navedene (Stevilke) ob jedi in iz spodnje legende. Snovi ali proizvodi, ki povzro¢ajo alergije ali preobéutljivost o zagotavljanju informacij o Zivilih potro$nika: 1. ZITA PO VRSTAH GLUTENA JE VEDNO PSENICNI GLUTEN, zlasti: p3enica, rz,
je¢men, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, razen:(a) glukoznih sirupov na osnovi p3enice, vkljuéno z dekstrozo.
1 (b) maltodekstrinov na osnovi psenice ( 1) (c) glukoznih sirupov na osnovi je¢mena (d) Zit,ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora 2. RAKI in proizvodi iz njih, 3.JAJCA in proizvodi iz njih, 4.RIBE in proizvodi iz njih, razen: (a) ribje Zelatine, ki se uporablja kot
nosilec za vitamine ali karotenoide (b) ribje Zelatine ali Zelatine iz ribjih mehurjev, ki se uporablja kot sredstvo za
bistrenje piva in vina 5.ARASIDI in proizvodi iz njih, 6.ZRNJE SOJE in proizvodi iz njega, razen: (a) popolnoma rafiniranega sojinega olja in mas¢ob( 1 ) (b) naravnih zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D- alfatokoferol acetata, naravnega D-alfa-tokoferol sukcinata iz soje (c)

rastlinskih sterolov in estrovrastlinskih sterolov iz sojinega olja (d) rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov izsojinega oljain proizvodi iz njega,7.MLEKOin mle¢ni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), razen: (a) sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vkljuéno z etilnim alkoholom kmetijskega
izvora (b) laktitola 8. ORESCKI in sicer mandlji (Amygdalus communis L.),le$niki (Corylus avellana), orehi (Juglansregia), indijski ores¢ki (Anacardium occidentale), ameriski orehi (Carya illinoinensis (Wangenh.)

K. Koch), brazilski ores¢ki (Bertholletia excelsa), pistacija (Pistaciavera), makadamija ali orehi Queensland (Macadamia ternifolia) ter proizvodi iz njih, razenoreskov, ki se

nedobavljenih Zivil in drugih nepredvidljivih okolis¢in pridruZuje pravico do spremembe jedilnika.

uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora 9. LISTNA ZELENA in proizvodi iz nje, 10. GORCIENO SEME in proizvodi iz njega, 11. SEZAMOVO SEME in proizvodi iz njega.12. ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT, v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni
502, ki se izratunajo za proizvode, ki so pripravljeni za uZivanje ali obnovljeni v skladu z navodili proizvajalcev 13. VOLEJI BOB in proizvodi iz njega, 14. MEHKUZCI in proizvodi iz njih.

Solata se prlpravTﬁ s soncnicnim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg g'rutena lahko vsebuje sledi ieka, Jajca, sojo oz. njihove Jerivate ter sezamovo seme. Enoloncnice in Juhe lahko vsebujejo sledove zelene. ALERGENT V SLEDOVIH NTSO OZNACENT. Kuhinja si v primeru




