
Donacija treh terapevtskih koles 

Ob praznovanju 43. obletnice Doma, decembra 2022, nam je Krka podarila tri terapevtska 

kolesa v vrednosti 15.300,00 EUR. Stanovalcem in uporabnikom je tako na voljo sodoben 

koncept aktivnega preživljanja dni  in inovativen pristop v terapiji. Kontinuirano vadbo jim 

lahko tako nudimo v večjem obsegu. Povpraševanje po terapiji s kolesi je veliko, stanovalci in 

uporabniki pa so zelo motivirani in navdušeni.  

Terapevtska kolesa MOTOMed omogočajo aktivno in pasivno gibalno terapijo rok in nog. 

Združujejo različne funkcije in omogočajo individualno prilagoditev potrebam posameznika. 

Primerna so tudi za osebe na invalidskem vozičku.  

Vadba na terapevtskem kolesu ugodno deluje na psihično stabilnost, dihanje, dobro počutje in 

spanec. Poleg tega uravnava mišični tonus, zmanjšuje spastičnost, povečuje moč mišic in srca, 

izboljšuje gibanje in telesno pripravljenost ter s tem pozitivno vpliva na hojo in ravnotežje. 

 

 

 

 



 

 

 

 


